Kurz pro seniory

Po dohodě s Občanským sdružením Život 90 jsme 14. října 2010 zahájili 2. ročník Počítačového kurzu pro seniory. V kurzu se sešlo 9 „žákyň“, s kterými jsme se scházeli jeden- krát týdně po dvou hodinách. Učili jsme pod odborným vedením Mgr. Vladimíra Nulíčka a Mgr. Karla Šrachty. Kurz byl zaměřen na základní práci s počítačem. „Žákyně“ jsme seznámili se základními pojmy v informační technologii – hardware, software, periférie, složení PC a  popis PC. Naučili jsme je základní ovládání operačního systému Windows XP – spouštění PC, ovládání myši, klávesnice, seznámili jsme je s textovým editorem Word            s následnými praktickými dovednostmi v užívání tohoto editoru. Nejvíce jsme se zdrželi u internetu, kde jsme si zakládali emailovou schránku, v které jsme komunikovali mezi sebou. Dále jsme hledali autobusové a vlakové spojení a zajímavosti na internetu. Vyřádili jsme se v grafickém editoru Malování, kde jsme tvořili a upravovali obrázky. S trpělivostí jsme každou dvouhodinu vysvětlovali  novou látku, pomáhali jsme při nesrovnalostech, znovu probírali s každým účastníkem daná témata a operativně řešili vzniklé problémy. Pokud nastal problém, se kterým jsme si nevěděli rady ani my, vždy ochotně přišel na pomoc dohlížející dozor. Po sedmi týdnech byl kurz úspěšně zakončen a každá „žákyně“ dostala certifikát o jeho zakončení. Chtěli bychom poděkovat za spoustu nových zkušeností a za to, že jsme se naučili mluvit a přednášet před mnoha lidmi.
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